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JOURNÉE FORMATION EAU

ETAT DES COURS D’EAU EN PAYS DE LA LOIRE

DREAL Pays de la Loire, Etienne SIMON

A partir de présentations DREAL et AELB (Thierry Genettais)
Vendredi 7 octobre 2022



06/10/2022Direction régionale de l’environnement de l’aménagement et du logement 2

● Les chiffres clés régionaux 
● Comment l’état écologique est-il calculé ?
● Pression par pression : détail, réglementation et comment agir ?

Sujets abordés
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Les chiffres clés régionaux
1) L’état écologique des cours d’eau

PdL : 11% des ME 
superficielles en bon état

Bassin LB : 24% des ME 
superficielles en bon état
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Les chiffres clés régionaux
1) L’état écologique des cours d’eau Vers des objectifs 

ambitieux fixés par le 
SDAGE 2027 : 

Loire-Atlantique

Vendée

Maine et Loire

Mayenne

Sarthe

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

1%

2%

5%

19%

28%

44%

38%

33%

54%

33%

27%

39%

25%

11%

17%

27%

20%

37%

16%

22%

Etat écologique par département 2017

Bon Moyen Médiocre Mauvais

Objectif 2027 bon état et bon 
potentiel

72 65 %

53 68 %

49 34 %

85 31 %

44 65 %

Région PdL 50 %
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Ecart au bon état

Les chiffres clés régionaux
1) L’état écologique des cours d’eau
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Les chiffres clés régionaux
2) Les pressions significatives ou « risque de ne pas atteindre le bon état »

ﾲ

ME en Risque → 79 % sur le bassin LB
Absence de risque

 35 %

 72 %

 77 %

 84 %

→ 90% en 
PdL

Source : Etat des lieux du 
SDAGE 2022-2027
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De quoi parle-t-on exactement ?

Exigences de la DCE : évaluer l’état des eaux

Etat chimique 
des eaux 

souterraines

Etat quantitatif 
des eaux 

souterraines

Etat écologique 
des eaux de 

surface

Etat chimique 
des eaux de 

surface

EN PdL = 
- 59 ME souterraines, 
- 415 ME continentales dont
→ 14 littorales (10 ME 
côtières et 4 ME de 
transition)
→ 22 plans d’eau
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De quoi parle-t-on exactement ?

Exigences de la DCE : évaluer l’état des eaux
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De quoi parle-t-on exactement ?

Exigences de la DCE : évaluer l’état des eaux

Indicateur 
principal
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Grands principes du calcul de l’état écologique des ME cours d’eau

1) Un calcul d’écart à la référence 

14 sites de 
référence en Pays 
de la Loire :
8 en Sarthe, 4 en 
Mayenne , 1 en 44 et 1 en 
85

→ arrêté du 27 juillet 2018 
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2) La biologie au cœur de l’évaluation : la physico-chimie intervient en soutien à la bio

Macrophytes – IBMR Ichtyofaune – IPR

Diatomées – IBD Macro-invertébrés – I2M2

Grands principes du calcul de l’état écologique des ME cours d’eau
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2) La biologie au cœur de l’évaluation : la physico-chimie intervient en soutien à la bio

Macrophytes – IBMR Ichtyofaune – IPR

Diatomées – IBD Macro-invertébrés – I2M2

Indice Biologique 
Macrophytes en 

Rivière : Les végétaux 
aquatiques ou 

amphibies visibles à 
l’œil nu 

Indice Poisson 
Rivières : la qualité 
du peuplement 
donne une image 
de l’état du milieu

Indice Biologique 
Diatomées :  algues 
microscopique 
(squelette ext 

siliceux) unicellulaires 
+- polluo-sensibles

Indice Invertébré 
Multimétrique : ensemble 
des animaux visibles à l’œil 
nu (généralement d'une 
taille supérieure à 0.5 mm) 
et qui ne possèdent pas 

de squelette

Grands principes du calcul de l’état écologique des ME cours d’eau
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2) La biologie au cœur de l’évaluation : la physico-chimie intervient en soutien à la bio

- film de 5’ sur les prélèvements MINV, MPHY et diatomées : 
https://www.dailymotion.com/video/x85dlbj 

- présentation de la pêche électrique :
 https://www.ofb.gouv.fr/actualites/quest-ce-que-la-peche-electrique 

Macrophytes :  inventaire exhaustif de 
la station avec un « aquascope»

Surber pour les 
macroinvertébrés, 
collectés sur le fond ou le 
lit de la rivière 

Grands principes du calcul de l’état écologique des ME cours d’eau

https://www.dailymotion.com/video/x85dlbj
https://www.ofb.gouv.fr/actualites/quest-ce-que-la-peche-electrique
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2) La biologie au cœur de l’évaluation : la physico-chimie intervient en soutien à la bio

- la physico-chimie seule ne suffit pas : les perturbations induites par les activités anthropiques 
(artificialisation, modification de cours d’eau, altération des régimes hydrauliques) → 
transforment les habitats → le meilleur reflet de l’état de santé d’un cours d’eau c’est 
d’analyser les communautés biologiques qui y vivent ; 

- les méthodes basées sur la bioindication mesurent l’effet des perturbations subies durant 
une certaine période de temps précédant le prélèvement. La durée de cette période dépend 
du type d’organisme considéré et peut varier de quelques semaines à quelques années ;

- de part leur mode de reproduction et leurs exigences différentes quant à l’habitat, poissons, 
invertébrés, plantes ou algues aquatiques présentent des sensibilités et des temps de 
réaction différents aux perturbations.

Grands principes du calcul de l’état écologique des ME cours d’eau
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2) La biologie au cœur de l’évaluation : la physico-chimie intervient en soutien à la bio

Grands principes du calcul de l’état écologique des ME cours d’eau
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2) La biologie au cœur de l’évaluation : la physico-chimie intervient en soutien à la bio

Pour aller plus loin : 
- I2M2 a remplacé l’IBGN → prend en compte la diversité des taxons, la typologie des cours d’eau, 
l’écart à la référence.. → n’a pas entraîné de déclassements nets de masses d’eau 

- analyser les indices et les listes floristiques/faunistiques permet de comprendre les facteurs de 
dégradation ou d’amélioration (sur-représentation de taxons polluo-résistants, assecs, 
homogénéisation des habitats…)

- utilisation d’outil diagnostic pour certains indices pour aller plus loin

Grands principes du calcul de l’état écologique des ME cours d’eau

Outil 
diag 
I2M2
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3) 11 paramètres physico-chimiques

Grands principes du calcul de l’état écologique des ME cours d’eau
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3) 11 paramètres physico-chimiques

Grands principes du calcul de l’état écologique des ME cours d’eau
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4) 13 Polluants spécifiques de l’état écologiques
→ 12 pesticides et un solvant (toluène) : dépassement ou non de leur NQE

Grands principes du calcul de l’état écologique des ME cours d’eau

En rouge : NQE « faible »
En vert : NQE plus 
élevées

Classes de qualité du 
Nicosulfuron (AELB)
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5) Règle de l’élément déclassant (« one out = all out »)

Grands principes du calcul de l’état écologique des ME cours d’eau
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5) Règle de l’élément déclassant (« one out = all out »)

Grands principes du calcul de l’état écologique des ME cours d’eau

Extrait arrêté 
juillet 2018

Utilisé 
que  si 
TB état
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Pour conclure : 
Sur les autres états : 
- littoral : 78 % de ME en bon état mais indicateurs eutrophisation AV et phytoplancton se 
dégradent 
- eaux souterraines : 66 % en bon état chimique mais persistance de molécules pesticides,...

État écologique :

- indicateur nécessaire pour le rapportage européen et intégrateur,

- comprendre comment il fonctionne et de quoi il est composé ;

- impacté par les pressions anthropiques mais aussi les contextes climatiques, pluvio, 
hydrologiques...

- extraire un/plusieurs paramètres pour analyser ce qu’il se passe sur une masse d’eau ;

- compléter cette analyse par d’autres prélèvements, données.. en lien plus direct avec des 
évolutions de pratiques, des ré-aménagements de cours d’eau…

- engager et mesurer l’effet des actions : CT eau (contrat territorial eau), PAOT (plan d’action 
opérationnel territorialisé)...

Grands principes du calcul de l’état écologique des ME cours d’eau
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Grands principes du calcul de l’état écologique des ME cours d’eau

Pour poursuivre l’analyse/explorer les données : 

→ Etat des lieux du bassin
→ Datavisu de l’agence de l’eau : https://datavisu.eau-loire-bretagne.fr/ 

https://datavisu.eau-loire-bretagne.fr/
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Grands principes du calcul de l’état écologique des ME cours d’eau

Pour poursuivre l’analyse : 

→ DREAL Datalab’eau : 
http://www.datalabeau.pays-de-la-loire.developpement-durable.gouv.fr/ 
 

http://www.datalabeau.pays-de-la-loire.developpement-durable.gouv.fr/
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Mieux comprendre les pressions, leurs origines et les actions à mener

Pourquoi en est-on à 11 % ?

● multi-pressions 
● oxygénation déficitaire
● fortes pression hydrologiques (40 000 plans d’eau de plus de 1000m², tension sur 

les prélèvements, l’irrigation...)
● obstacles à la continuité
● étiages marqués
● pratiques agricoles et urbaines (pesticides, phosphore, nitrates, MES…)
● ….
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1. Réduire l’impact des pesticides (1/2)

Objectifs : 

● lutter contre les transferts 
● réduire leurs usages

Enjeux : 
➢ Pour les milieux aquatiques (eaux de surface et aquifères !) → 

« PNEC », « NQE » (concentrations dans le biote, l’eau, les sédiments à 
ne pas dépasser)

➢ Pour la ressource en eau destinée à l’alimentation en eau potable → 
seuils en eau brute et eau traitée (2µg/ pour la somme et 0,1µg/L par molécule)
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1. Réduire l’impact des pesticides (2/2)

Etat de la connaissance : beaucoup de données, mais 
des choses à améliorer (usages, flux, BV contributeurs, 
rémanences, modalités de transfert...)

Actions engagées :
● Le réglementaire : zones de non traitement de 5 m à 

proximité de « points d’eau », interdiction stricte dans 
certains cas (arrêté de mai 2017),...

● Le volontaire : animation Ecophyto, sur les BV… → 
pour comprendre, sensibiliser et faire évoluer les 
pratiques 

● Les études...

Extrait 
datalab’eau 
DREAL
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1. Réduire l’impact des pesticides (2/2)

Etat de la connaissance : beaucoup de données, mais 
des choses à améliorer (usages, flux, BV contributeurs, 
rémanences, modalités de transfert...)

Actions engagées :
● Le réglementaire : zones de non traitement de 5 m à 

proximité de « points d’eau », interdiction stricte dans 
certains cas (arrêté de mai 2017),...

● Le volontaire : animation Ecophyto, sur les BV… → 
pour comprendre, sensibiliser et faire évoluer les 
pratiques 

● Les études...

Extrait 
datalab’eau 
DREAL

Réflexions possibles : 
- approches globales et systémiques
- quelles approches ? (agro, amélioration 
des plantes, agro-équipements…)
- reconception des systèmes de culture
- filières de transformation et de 
commercialisation 

→ réduire l’usage ou s’inscrire dans le 
cadre du PPR « cultiver et protéger 
autrement »  pour exclure le recours aux 
pesticides ?
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2. Réduire l’impact des nitrates (1/3)

Enjeux : 
• Pour les milieux aquatiques : phénomènes d’eutrophisation
• Pour la ressource en eau destinée à l’alimentation en eau potable 

Transfert principalement par lixiviation

→ réduire les apports 
→ réduire les transferts vers les milieux puis la mer

Eau non-potable : > 50mg/l

Masse d’eau superficielle 
eutrophisée : > 18mg/l

Indicateur de suivi du 
6ème PAR en PdL : nb 
de stations/captages par 
classe de NO3-
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Zones Vulnérables = Partie du territoire où la pollution des eaux par 
le rejet direct ou indirect de nitrates d’origine agricole ou d’autres 

composés azotés susceptibles de se transformer en nitrates, menace 
à court terme la qualité des milieux aquatiques et plus particulièrement 

l’AEP
→ Définies au niveau bassin

→ le PAN et le PAR s’y appliquent

Zones d’Actions Renforcées (ZAR) (R. 211-81-1 du CE) = Aires 
d’alimentation des captages d’eau, Zone d’excédent structurel, Zone 

d’action complémentaire, bassins connaissant d’importantes marées vertes 
sur les plages

→ Définies au niveau régional 
→ 27 ZAR en 

PdL

ZV, PAN, PAR, ZAR...

2. Réduire l’impact des nitrates (2/3)

→ toute la région 
PdL en ZV
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Source : DREAL 
CvL

2. Réduire l’impact des nitrates (3/3)
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Source : DREAL 
CvL

2. Réduire l’impact des nitrates (3/3)

Réflexions possibles : 
- actions spécifiques à mener sur les 
territoires en ZAR (zones d’actions 
renforcées ?) → réseau de suivi des 
reliquats,..
- comment mieux mesurer les effets des 
mesures (PAN, PAR..) ?
- développer des indicateurs de flux (cf 
objectif SDAGE 2022-2027)
- stratégie de réduction des engrais 
minéraux à mener avec celle sur les 
phyto ?
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≠

Aires d’Alimentation des Captages 
(AAC), code de l’env. = Toute surface sur 

laquelle une goutte tombée au sol 
rejoindra le captage « Bassin versant du 

captage »

Périmètres de protection de captage 
(immédiat, rapproché, éloigné) : 

code de la santé publique
 ⇒ Limitation de pollutions 

accidentelles
 ⇒ Prescriptions possibles sur les 

pollutions diffuses

3. Protéger et reconquérir les captages d’eau potable (1/3)
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 Sur ~400 captages en Pays de la Loire : 
• 47 captages prioritaires inscrits au SDAGE : 
AAC → diagnostic → plan d’actions 

• Stratégie régionale validée par l’État et la 
Région fin 2021 (ici)

→ enjeu de transition vers l’agro-
écologie/AB, développer des projets pour 
aboutir à des zones « 0 phyto de 
synthèse »

→ actions avec les filières, sur le foncier…

• Dispositif réglementaire ZSCE 
actionnable (actions rendues obligatoires à 
terme) 

3. Protéger et reconquérir les captages d’eau potable (2/3)

http://www.pays-de-la-loire.developpement-durable.gouv.fr/strategie-regionale-captages-prioritaires-a5733.html
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• Captages prioritaires : enjeu de protection de la ressource 
• Captages « sensibles » / concernés par des non-conformités de l’eau distribuée 
liées aux pesticides ou à leurs métabolites : 

➢ Suite au contrôle sanitaire : ESA/OXA métolachlore, … dépassent la Limite de 
qualité de 0,1 µg/L  (pour les pesticides et leurs métabolites pertinents → cf avis 
ANSES sur l’ESA métolachlore !!) 

➢ Une centaine de captages concernés en PdL
➢ Échec ou absence de traitement → demande de dérogation et plans d’action 

(préventif/curatif) à engager (R. 1321-31 à R. 1321-36 du CSP)

Source : 
ARS PdL

3. Protéger et reconquérir les captages d’eau potable (3/3)
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• Captages prioritaires : enjeu de protection de la ressource 
• Captages « sensibles » / concernés par des non-conformités de l’eau distribuée 
liées aux pesticides ou à leurs métabolites : 

➢ Suite au contrôle sanitaire : ESA/OXA métolachlore, … dépassent la Limite de 
qualité de 0,1 µg/L  (pour les pesticides et leurs métabolites pertinents → cf avis 
ANSES sur l’ESA métolachlore !!) 

➢ Une centaine de captages concernés en PdL
➢ Échec ou absence de traitement → demande de dérogation et plans d’action 

(préventif/curatif) à engager (R. 1321-31 à R. 1321-36 du CSP)

Source : 
ARS PdL

3. Protéger et reconquérir les captages d’eau potable (3/3)

Réflexions possibles : 
- faire de ces territoires d’AAC des 
vitrines sur les changements de 
pratiques ? Logique de gagnant/gagnant
- effet d’aubaine pour des projets 
territoriaux multi-thématiques ? (lien 
santé/env, alimentation, …)
- développer des actions « ayant des 
effets », mesurables dans le temps
-cf pesticides → appui de la recherche et 
de l’enseignement pour la reconception 
des cultures
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• Les fonctionnalités des ZH = un atout dans le cadre de la limitation des effets du 
changement climatique

→ ENJEU : Préserver les zones humides fonctionnelles et restaurer les zones 
humides dégradées

• Continuité : (piscicole et sédimentaire) 

➢ assurer la continuité longitudinale, transversale, verticale et temporelle
➢ Objectif : réduire les obstacles à l’écoulement
➢ Politique de restauration (PARCE) : cours d’eau classés (L.214-17) et prescriptions 

possibles sur les autres cours d’eau

4. Préserver et restaurer les zones humides, assurer la continuité
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5. Encadrer les plans d’eau pour l’irrigation et limiter leurs impacts (1/2)

Impacts potentiels sur 
● le régime hydrologique du bassin versant ;
● la faune et la flore ;
● la qualité de l’eau (T°, O2, NO3-..) ;
● la circulation des sédiments et la morphologie des rivières

+ enjeu de l’impact cumulé des plans d’eau (voir expertise collective OFB, INRAE, CNRS...)

Illustration : type de plans d’eau (SAGE Loir)
Source : F 

Habets

https://expertise-impact-cumule-retenues.inrae.fr/
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Enjeux (notamment)
● Impacts individuel et cumulé 
● Encadrer la création des plans d’eau 

(déconnectés, justification d’un intérêt 
économique, condition de prélèvement pour le 
remplissage,...)

● Rendre conforme les plans d’eau existants 
● Interrogation sur les capacités de remplissage 

avec l’évolution du climat ?
● Les usages agronomiques / type de culture 

associés ?

5. Encadrer les plans d’eau pour l’irrigation et limiter leurs impacts (2/2)

Ex retenue de 
substitution et 

retenue 
collinaire

Localisation 
des principaux 

plans d’eau 
(DREAL)
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Enjeux (notamment)
● Impacts individuel et cumulé 
● Encadrer la création des plans d’eau 

(déconnectés, justification d’un intérêt 
économique, condition de prélèvement pour le 
remplissage,...)

● Rendre conforme les plans d’eau existants 
● Interrogation sur les capacités de remplissage 

avec l’évolution du climat ?
● Les usages agronomiques / type de culture 

associés ?

5. Encadrer les plans d’eau pour l’irrigation et limiter leurs impacts (2/2)

Ex retenue de 
substitution et 

retenue 
collinaire

Localisation 
des principaux 

plans d’eau 
(DREAL)

Réflexions possibles : 
- sujet abordé dans les PTGE / études 
HMUC

- connaître les enjeux et la 
réglementation avant tout projet

- améliorer la connaissance des impacts / 
communication → cf vidéo Florence 
Habets : 
https://www.pays-de-la-loire.developpem
ent-durable.gouv.fr/les-plans-d-eau-en-pa
ys-de-la-loire-a5821.html

https://www.pays-de-la-loire.developpement-durable.gouv.fr/les-plans-d-eau-en-pays-de-la-loire-a5821.html
https://www.pays-de-la-loire.developpement-durable.gouv.fr/les-plans-d-eau-en-pays-de-la-loire-a5821.html
https://www.pays-de-la-loire.developpement-durable.gouv.fr/les-plans-d-eau-en-pays-de-la-loire-a5821.html
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• La ressource en eau :  
➢ Une disponibilité et une répartition inégale de la ressource dans le temps et dans 

l’espace
➢ Irrigation : 1ère source de prélèvement en période d’étiage (jusqu’à 50 % des  

volumes prélevés selon les départements), concentrée sur une période de 3 mois 
(juin/août)

6. Les prélèvements : assurer une gestion équilibrée de la ressource (1/2)

Source : KWS
Source : 

OFB/OIeau
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• Situation en région : en gestion structurelle 
➢ De nombreuses zones en déficit, forte dépendance à la Loire, besoin en 

irrigation important ..
➢ Mise en place de PTGE, étude HMUC

6. Les prélèvements : assurer une gestion équilibrée de la ressource (2/2)

 

27,1 Mm3 47,4 Mm3 

91 Mm3 

57,7 Mm3 

Loire et nappe alluviale 
Autre ress (sup/sout) 

Souterrain 
Superficiel 

57,7 Mm3 AEP = 281 Mm³
Irrig = 201 Mm³
Industrie = 25 Mm3
Données AELB 2020
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• Situation en région : en gestion conjoncturelle
➢ Des périodes d’étiages sévères qui augmentent sur certains secteurs (étude 

en cours DREAL/ANTEA) 
➢ Gestion de crise / sécheresse : question des volumes prélevés, de la 

priorisation, des mesures de limitation/restriction, des impacts milieux et 
impacts économiques...

6. Les prélèvements : assurer une gestion équilibrée de la ressource (3/2)

45%

Indicateur Onde, 
août 2022

Extrait 
Propluvia
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• Situation en région : en gestion conjoncturelle
➢ Des périodes d’étiages sévères qui augmentent sur certains secteurs (étude 

en cours DREAL/ANTEA) 
➢ Gestion de crise / sécheresse : question des volumes prélevés, de la 

priorisation, des mesures de limitation/restriction, des impacts milieux et 
impacts économiques...

6. Les prélèvements : assurer une gestion équilibrée de la ressource (3/2)

45%

Indicateur Onde, 
août 2022

Extrait 
Propluvia

Réflexions possibles : 
- améliorer la connaissance des 
prélèvements 

- améliorer la connaissance de leurs 
impacts, l’évolution des étiages,..
→ enjeu santé publique et impact sur les 
milieux + usages !

- réduire la dépendance à l’eau et 
engager des actions de sobriété
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2 exemples d’amélioration de la qualité de l’eau fournis par l’AELB
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2 exemples d’amélioration de la qualité de l’eau fournis par l’AELB
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En conclusion / ouverture 
- les indices, indicateurs … oui mais : il faut agir structurellement pour faire vraiment évoluer les 
indicateurs ;

- ces données doivent permettre de se questionner sur l’impact des pratiques, la vulnérabilité des 
milieux et les changements à opérer ;

- la région est particulièrement concernée par la pression "quantitative" → implique une 
mobilisation très importante de tous les acteurs concernés par la gestion de l'eau pour adapter les 
prélèvements et les usages à la ressource disponible, en intégrant les conséquences du 
changement climatique ;

- face aux enjeux de macro et micro-polluants : enjeu de la réduction à la source en complément de 
tout ce qui pourra être fait pour réduire les transferts (facteurs associés : incertitudes des connaissances, 
dépendance économique aux intrants,..)→ changer les usages (par l’enseignement, l’accompagnement 
technique et économique,…) et/ou le réglementaire (enjeu du local, de l’essaimage, des projets de 
territoire...) 

- améliorer la connaissance : des impacts, des liens entre actions et amélioration de la qualité de 
l’eau, des volumes prélevables et prélevés, des modalités de transfert...
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Merci de votre attention, place aux échanges !
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