
Lutte physique
• Alternance fauche et

pâturage
• Désherbage mécanique
• Ecimage 

Lutte chimique
Aucune (100 % AB)

Évitement
Semis décalés

Contrôle génétique
• Variétés populations
• Mélange d’espèces
• Mélange de variétés

Contrôle biologique
• Bandes enherbées
• Haies 
• Agroforesterie intraparcellaire

Actions sur stocks 
de bioagresseurs
• Couverture des sols

(intercultures)
• Prairies longue durée

Assolement moyen du groupe
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Fontenay-le-Comte

Montaigu

La Roche-sur-Yon

Ste-Hermine

Chantonnay

Les Herbiers

Nouvelles 
fermes
Fermes 
historiques SAU moy. = 134 ha (de 57  à 270 ha)

SAU/UTH moy. = 51 ha (de 32 à 85 ha) 

Projet de groupe : améliorer l’autonomie et l’efficacité
économique des systèmes à très bas niveaux d’intrants

1 - Développer l'autonomie et la résilience des élevages en introduisant des arbres dans
les systèmes de culture ;

2 - Améliorer la maitrise des adventices sans herbicides, en raisonnant la gestion des 
intercultures et du travail du sol ;

3 - Diversifier les cultures pour développer l’autonomie protéique des élevages et l’auto-
nomie alimentaire des territoires dans un contexte de changement climatique.

Autres thématiques : travailler sur l’autoproduction de semences prairiales adaptées au
territoire pour diminuer les intrants ; étude de l’impact du retour au sol de fumiers prove-
nant de litières bois, etc.

Grandes Cultures/Polyculture-Elevage

10 agriculteurs

• Au cœur du bocage vendéen
• Systèmes herbagers économes 

et autonomes en bio
• 5 en bovin lait, 4 en bovin viande, 

1 en apiculture
• Cultures de diversification :

sarrasin (4), légumes de plein
champ (2), chanvre (1), etc.

• Transformation : pain (3), 
huiles (1)

• Haies & agroforesterie : 111 ml
haies/ha SAU (de 68 à 143 ml/ha)

• 4 fermes avec de l’agroforesterie
intraparcellaireLes leviers mis en œuvre

Reconception
• Passer de “lutter contre” 

à “protéger de”
• Recombiner divers leviers

agronomiques à l’échelle 
du système de culture

Substitution
• Substituer le “chimique”

par des alternatives

Efficience
• Se fixer des règles 

de décision
• Optimiser les 

traitements

Introduction d’arbres et diversification des cultures 
dans des systèmes économes et autonomes

Action copilotée par les ministères chargés de l'agriculture, de l'écologie, de la santé et de la recherche
avec l'appui technique et financier de l‘Office français de la biodiversité, par les crédits issus de la
redevance pour pollutions diffuses attribués au financement du plan Écophyto.

Prairies 

Luzerne/Trèfle 

Maïs 

Céréales 

Méteils 

Autres 

59 % 

4 % 
11 % 

8 % 

13 % 

5 % 

Atténuation
• Mélange céréales/protéagineux
• Gestion fertilisation


